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Teisé j pagalbg priimant sprendima

Specialiyjy poreikiy turintys Zmonés
kartais susiduria su sunkumais,
savo gyvenime priimant
sprendimus.

)

Specialiyjy poreikiy turintys zmonés

sunkiau iSmoksta naujy dalykuy.

Specialiyjy poreikiy turintys zmonés
turi teise paprasyti kitg zmogy

padeéti priimti sprendima.




Teiseés

Teisés yra jvairios priemonés,

kurios nustato teisinguma ir jj
uztikrina.

Visi zmoneés turi teises.

Teisés padeda Zmonéms tenkinti
savo poreikius.
Teisés apsaugo zmones nuo kity

Zzmoniy, kurie nori pakenkti.

Kai kurios teisés buna, pavyzdZziui,

tokios:

e turéti maista,



e turéti namus,

e eiti ] mokykla,

e gauti gydytojo
konsultacijas,

susirgus gultis j ligonine,

e gauti atlyginimg uz savo

darbag,




e saugiai gyventi.

Vyriausybés sudaro taisykles,

kurios garantuoja teises.

Tos taisyklés vadinamos

jstatymais.




Kas sillo jstatymus dél Zzmogaus teisiy?

Visy Saliy vyriausybeés surinko

jstatymus apie Zzmoniy teises

ir sutaré:

e rupintis visy Zzmoniy teisémis,
e rupintis, kad visi Zmonés

galéty taikiai gyventi be karo.

193 pasaulio valstybiy sudaro
tarpvalstybine organizacija,
kuri vadinama Jungtiniy Tauty

organizacija.

Jungtiniy Tauty organizacija

L
Un Ited sutrumpintai vadinama JTO.
\ - V .
Natlons JTO rapinasi Zmoniy teisémis.



Kur galima rasti informacija apie teises?

Jungtiniy Tauty organizacijos
darbuotojai parasé knyga
apie Zmoniy su negalia teises.

Knyga vadinasi
Nejgaliyjy teisiy konvencija.
Sutrumpintai vadinama Konvencija.



Apie ka rasoma Konvencijoje?
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Konvencijoje raSoma apie visas
nejgaliyjy zmoniy teises.

Konvencijoje raSoma,
kad nejgalus Zmogus turi teise

prasyti pagalbos

priimant sprendima.

Veiksmas, kai Zmogus praso padéti
priimant sprendimg, vadinamas
pagalba priimant sprendima.

Sutrumpintai vadinama SDM.



Pagalba priimant sprendima. Kas tai?

Pagalba priimant sprendimg reiskia:

e kai padeda priimti

sprendimag,

e kai suteikia sprendimo
priémimui reikalingg

informacija,

e kai praSoma artimyjy
pagalbos, pavyzdziui, técio,
mamos, brolio, sesers, dédes,

tetos ar puseseres,

e kai praSoma pagalbos i$

tarnybos, kuri teikia pagalbos

priimant sprendimg paslauga.
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Kas gali suteikti pagalba?

Tarnyboje, kuri teikia pagalbos
priimant sprendimg paslauga,
galima pasirinkti asmenj, kuriuo

pasitikima.

Jis vadinamas palaikantis asmuo.

Palaikantis asmuo gali padéti:

Info @ e surasti reikalingg informacijg

pries priimant sprendima,

e suprasti jvairias pasirinkimo

galimybes,
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e suprasti kokie sprendimai yra

geri,

e suprasti kokie sprendimai yra

blogi,

e supazindinti kitus Zmones
Su savo sprendimais.

Asmuo, kuris padeda
priimtg sprendimg jgyvendinti,

vadinamas pagalbininku.
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Kaip viskas vyksta?

A Reikia pasirasyti susitarima,
kad reikalinga pagalba

priimant sprendima.

Susitarimas yra dokumentas,

kurj reikia pasirasyti
su palaikanc¢iu asmeniu, kuris

padeés priimti sprendima.

Galite pasirinkti pagalbininka,
kuris padés patikrinti ar viskas

padaryta kaip pageidauta.
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Jeigu palaikantis asmuo

neturi pasitikéjimo, galima:

e paprasyti pagalbininko
pakalbéti su
palaikanCiu asmeniu,

kodeél kilo nepasitikéjimas,

e paprasyti palaikantjjj

asmenj pakeisti kitu,

e paprasyti nutraukti

susitarima.

Susitarime yra surasyti gyvenimo atvejai,
kuriems esant reikalinga

pagalba priimant sprendima.
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Sprendimy priémimo temos.

Bdna jvairiy sprendimy,

kuriems priimti reikalinga pagalba:

i e nusipirkti kg nors,

ail

e naudotis internetu,

e tvarkyti asmeninius pinigus,
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e pasirdpinti savo sveikata,

e susirasti darba.
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Pavyzdys! Jono istorija.

Jonas yra jaunas 28 mety vyras,
turintis dauno sindroma.

Jonas mokesi

zemés ukio techniko specialybés.

Jonas gyvena su tévais.

priimu

sprendimg

B &
Jonas nenori,

kad tévai uz jj priimty sprendimus.

Jonas nori apsispresti pats.
Jis nori bati savarankiskas.
Jono tévai dziaugiasi,

kad Jonas nori bati savarankiSkesnis.
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Kiekvieng dieng Jonas priima
jvairius savo gyvenimo sprendimus.
Jis pats nusprendzia:
e Kkokius drabuzius vilkéti,
e Kkur eiti su draugais,

¢ Kkaip iSleisti savo pinigus.

-
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Kai Jonui sunku priimti sprendima,
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jis praso pagalbos Zzmoniy, kuriais pasitiki.

Jonas pasitiki savo Seima ir psichologu.
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Jonas noréjo dirbti ir gauti atlyginima.

Tai labai nudziuginty Jona.

Taciau Jonas nebuvo tikras, ar sugebés savarankiskai dirbti.
Jonas nezinojo kaip susirasti darba.

Jonas pasidalijo savo mintimis su Seima, draugais ir psichologu.

,:.'f‘{/. \ 1 .
j N/ A

Visi kartu nusprendé, kad Jonas turi kreiptis j mokymo centra.

e Mokymo centre Jonas lavino Zemeés ukio techniko profesinius
jgudzius.

e Jonas gavo palaikymg ir patarimus ieSkant darbo.

e Mokymo centre padéjo rasti darbg, kuris atitiko Jono poreikius ir
galimybes.
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Jonas buvo labai patenkintas
pagalbos paslauga priimant sprendima.
Svarbiausias sprendimas Jono gyvenime

buvo susirasti darbg.
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DECIDER programos trumpas aprasymas.

Naujos technologijos padeda
specialiyjy poreikiy turintiems
Zzmonéms tobulinti gyvenimo
patirtj.

Naujos technologijos taip pat
naudojamos priimant
sprendimus su pagalba.

Projekte DECIDER

partneriai sukdré programa.
Deciders#/ )

Si programa padeda
specialiyjy poreikiy turintiems

Zmonéms priimti sprendima.

- Kartais priimant sprendimag reikia
. o pasirinkti geriausig sprendimg
IS galimy sprendimy.
i Pasirinkimas priklauso nuo
x o galimybiy, poreikiy ir
pageidavimy.
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Tu priémi

sprendima

<

Pateikus informacijg apie poreikius,

galimybes ir pageidavimus,
programa padeda iSsirinkti
galimus sprendimus.

Programos pagalba galima jterpti
savo poreikius.
Programa parodys, kuris

sprendimas galéty bati geriausias.

Atminkite, kad galutinj
sprendimg priima asmeniskai
pats Zmogus,

0 ne programa.
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Daugiau informacijos rasite svetainéje:

http://decider-project.eu/

Kontaktai:

zg@psouu.org.pl
Research.Development@eeamargarita.gr

Projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai.
Sis leidinys atspindi autoriy pozidrj.
Europos Komisija néra atsakinga uz leidinyje pateiktg informacijg.
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